
Аннотация  

 к  основной общеобразовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №19» г.Костерево 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №19» г.Костерево (далее Программа) разработана с 

целью психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в  ДОО и обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

основной программе 

  Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, 

принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты 

ее освоения в виде целевых ориентиров, также содержит особенности 

оценивания достижения качества реализации Программы.  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 

образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической, физической. Программа определяет 

содержание образовательных областей с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких 

как: – игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды 

игры), – коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

детьми), – познавательно-исследовательская (исследование и познание 

природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с 

ними), а также такими видами активности ребенка, как: – восприятие 

художественной литературы и фольклора, – самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, – конструирование из разного материала, – 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), – музыкальная (восприятие 

и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных ин- 5 струментах), – 

двигательная. Содержательный раздел Программы включает описание 

коррекционноразвивающей работы, обеспечивающей адаптацию и 

интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в общество. 



Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 

Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности организации образовательной 

деятельности, а именно описание: – психолого-педагогических, кадровых, 

материально-технических и финансовых условий, – особенностей 

организации развивающей предметно-пространственной среды, – 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, – способов и направлений поддержки детской инициативы, – 

особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников, – особенностей разработки режима дня и формирования 

распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

их специальных образовательных потребностей.   Основная образовательная 

программа дошкольного образования служит механизмом реализации ФГОС 

дошкольного образования. 

 

Аннотация  

к парциальной программе  «Ритмическая мозаика». А.И. Буренина. 

Программа «Ритмическая мозаика», А.И. Буренина «Ритмическая мозаика» - 

это программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. Цель программы «Ритмическая мозаика» - развитие 

ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений, 

разнообразных умений, способностей, качеств личности. Программа 

нацелена на общее, гармоничное психическое, духовное и физическое 

развитие, а ее содержание и формы работы могут конкретизироваться в 

зависимости от возможностей детей. Система работы предлагает 

вариативные игровые формы организации педагогического процесса в ДОУ 

на основе сотрудничества ребенка и взрослого. Главное, на что должен быть 

нацелен педагог, это приобщение к движению под музыку всех детей – не 

только способных и одаренных в музыкальном и двигательном отношении, 

но и неловких, заторможенных, которым нужно помочь обрести чувство 

уверенности в своих силах путем подбора для них такого материала, в 

котором проявляются скрытые возможности ребенка, его индивидуальность, 

а слабые стороны, наоборот, будут завуалированы. К программе прилагаются 

методические рекомендации, раскрывающие путь развития детей – от 

подражания к самостоятельности и творчеству, а также разработанный 

автором практический материал: 100 разнообразных 



музыкальноритмических композиций. Основу для ритмических композиций 

составляют простые, но вместе с тем разнообразные движения 

(имитационные, танцевальные, общеразвивающие и т.д.), позволяющие 

выразить различные по характеру эмоциональные состояния, сюжеты, 

образы и настроения музыкальных произведений. Приобретая опыт 

пластической интерпретации музыки, ребенок овладевает не только 

разнообразными двигательными навыками и умениями, но также и опытом 

творческого осмысления музыки, ее эмоционально-телесного выражения. 

Программа рекомендована министерством образования РФ. 

 

Аннотация  

к парциальной программе «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста». Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина,  Н.Л. Князева. 

Парциальная программа дошкольного образования Р.Б.Стеркиной, 

О.Л.Князевой, Н.Н.Авдеевой «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста  предполагает решение важнейшей социально-педагогической 

задачи –воспитания у ребёнка навыков адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях. Разработана на основе проекта государственного 

стандарта дошкольного образования. Содержит комплекс материалов, 

обеспечивающих стимулирование в дошкольном возрасте самостоятельности 

и ответственности. Программа состоит из шести разделов, содержание 

которых отражает изменения в жизни современного общества и тематическое 

планирование, в соответствии с которым строится образовательная работа с 

детьми:  

Ребёнок и другие люди»; 

 Ребёнок и природа»; 

 Ребёнок дома»; 

 Здоровье ребёнка»; 

 Эмоциональное благополучие ребёнка»; 

 Ребёнок на улице города»  

Цели:  сформировать у ребёнка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с 



пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми 

растениями; способствовать становлению основ экологической культуры; 

приобщать к здоровому образу жизни.  

Задачи: • Дать детям достаточно ясное представление об опасностях и 

вредных факторах, чрезвычайных ситуациях, подстерегающих сегодня 

ребёнка.  

• Научить детей правильно оценивать опасность и избегать её, 

используя сюжеты и действия героев художественной литературы.  

 • Помочь детям в игровой форме развить навыки по защите жизни и 

здоровья.  

Программа содержит перспективное тематическое планирование по 

всем возрастным группам детского сада. Программа предполагает различные 

формы взаимодействия взрослого с ребёнком: беседа педагога, вопросы и 

задания к детям, игровые тренинги поведения в опасных ситуациях, игры –

драматизации, продуктивная деятельность, использование художественного 

слова. Всё это поможет сделать процесс обучения интересным и 

непринуждённым. Прилагаются сценарии итоговых праздников и 

развлечений соответствующей тематики, которые педагог может 

использовать по своему усмотрению.  

В Программу  включены материалы для практического применения в 

работе с детьми:  

• пословицы, поговорки о здоровье; 

 • дидактические игры;  

• загадки об источниках опасности и мерах предосторожности;  

• рифмованные правила безопасности для дошкольников;     

• мнемотаблицы, цель которых помочь ребёнку лучше усвоить правила 

безопасного поведения;  

• пословиц и поговорки об опасностях пожара; загадки об огне; 

 • предупреждающие и запрещающие знаки для детей;  

• символы экстренных служб «01»; «02»; «03»; 



 • художественное слово о работе милиции, скорой помощи, пожарных; 

• художественное слово о лекарственных и ядовитых растениях, грибах; 

 • художественное слово о пользе физических упражнений, 

закаливания, водных процедур;  

• художественное слово о полезных продуктах;  

• художественное слово о правилах дорожного движения, транспорте.  

Содержание Программы соответствует принципам:  

- принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;  

- принцип необходимости и достаточности (соответствие критериям 

полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные 

цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаться к разумному "минимуму") ; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей.  

 

Аннотация  

к парциальной программе «Я – Ты – Мы», О.Л. Князева,Р. Б. Стеркина. 

Настоящая Программа предназначена для работы с детьми дошкольного 

возраста с 3 до 7 лет. Она состоит из трёх основных разделов: 

 «Уверенность в себе»,  

 «Чувства, желания, взгляды» 

 «Социальные навыки». 

Первый раздел программы «Уверенность в себе» предполагает решение 

следующих задач. Помочь ребёнку осознать свои характерные особенности и 

предпочтения, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповторим. 

Второй раздел программы «Чувства, желания, взгляды» призван научить 

детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции – чувства и 

переживания, а также понимать эмоциональные состояния других людей. 

Третий раздел «Социальные навыки» предполагает обучение детей 



эстетически ценным формам и способам поведения в отношениях с другими 

людьми.  

     В Программе выделены характеристики социально-эмоционального 

развития ребёнка на завершающем этапе дошкольного образования. К концу 

дошкольного возраста ребёнок обладает чувством собственного достоинства, 

осознаёт на доступном ему уровне свои права. Он может проявлять 

достаточную независимость в суждениях, в выборе друзей и рода занятий. 

Проявляет инициативу в разных видах деятельности. Владеет навыками 

самообслуживания, самостоятельно использует личное время. При 

благоприятной эмоциональной атмосфере у него сохраняется способность к 

естественному и раскрепощённому поведению. Все эти качества необходимы 

ребёнку для того, чтобы перейти в новую, социальную ситуацию развития. 

Личная свобода, самостоятельность и инициативность помогают ему 

включиться в учебную деятельность и занять позицию ученика. Ребёнок 

делится с взрослыми своими чувствами и переживаниями и уже способен 

чувствовать ответственность за живое существо, начатое дело, данное слово. 

Это чувство постепенно перерастает и в сознательное отношение к учёбе.          

Авторы отмечают, что представленная структура Программы 

рассматривается как примерная и носит рекомендательный характер, т.е. 

задаёт только основу планирования педагогического процесса. Воспитатель 

вправе варьировать программное содержание и его последовательность, при 

необходимости отступая от предложенной структуры.     Тематические планы 

воспитателей и освобождённых специалистов должны быть 

скоординированы таким образом, чтобы, избегая повторов, последовательно 

во времени разворачивать определённые темы. Программа рекомендует 

преемственность взаимодействия взрослых с ребёнком в условиях 

дошкольного учреждения и в семье. Важно, чтобы педагоги, ещё до начала 

своей работы, объяснили родителям её цели и задачи. Для эффективной 

реализации Программы родители должны беседовать с ребёнком на 

конкретные, предложенные педагогами темы, выступать активными 

участниками педагогического процесса.    К концу дошкольного возраста 

психологическая поддержка, которую взрослые должны постоянно оказывать 

ребёнку, позитивно сказывается на развитии личности и является 

своеобразной профилактикой неврозов и школьной дезадаптации. 

  


